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qui ou quoi est elly?
Nous sommes un centre de conseil spécialisé en 
Thuringe. Nous conseillons, accompagnons et 
soutenons les personnes concernées par le dis-
cours haineux et la violence sur Internet. Ce qui 
nous rend particuliers : nous aidons concrète-
ment, personnellement et sur place.

Nous nous tenons solidairement aux côtés des 
personnes concernées et sensibilisons le public 
à leurs perspectives et à leurs exigences.

Sous l‘égide de

Soutenu par

qu‘est-ce que le 
hatespeech?
Le hatespeech (littéralement : discours de 
haine) est un langage violent sur Internet. Il 
s‘exprime par des dévalorisations, des insultes, 
des menaces et autres messages de haine.

Il s‘agit d‘attaques par procuration : les per-
sonnes ne sont pas attaquées et dévalorisées 
en tant qu‘individus, mais en tant que repré-
sentants d‘un groupe. Le discours de haine 
est donc motivé par des raisons politiques.

Les motifs sont par exemple le sexisme, le 
racisme, l‘antisémitisme et l‘hostilité envers les 
personnes LGBTIQA*. Le hatepeech est diff usé 
sous forme de messages, de commentaires, 
de mèmes et d‘images via les médias sociaux, 
les services de messagerie, les e-mails, etc. Ce 
ne sont pas les auteurs qui décident de ce qu‘est 
un hatespeech, mais les personnes concernées.
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le conseil d‘elly est

Nous nous tenons clairement à tes côtés et 
prenons au sérieux ce que tu nous décris. 

Nous sommes indépendants des autorités 
publiques, de la justice et de la police.

Nos entretiens de conseil sont soumis au 
secret professionnel et sont absolument 
confi dentiels. Nous ne transmettons jamais 
d‘informations sans ton accord.

Tu n‘as pas à payer pour la consultation.

Si tu le souhaites, tu peux être conseillé(e) 
sans révéler ton identité.
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quelles sont les 
conséquences de  
hatespeech ?

comment elly 
peut-elle t‘aider ?

qui peut s’adresser 
à elly ?
Notre off re de conseil s’adresse à toutes les 
personnes en Thuringe qui sont touchées par 
le hatepeech sur Internet.

Les motifs des attaques peuvent être divers. 
Il s’agit entre autres :

• le racisme, par exemple le racisme gadjé, le 
racisme anti-musulman ou anti-noir

• Antisémitismes

• Une attitude alternative et / ou une attitude 
non-droitière

• Hostilité à l’égard des personnes 
LGBTIQA*, misogynie, antiféminisme

• le darwinisme social, par exemple les chô-
meurs (de longue durée) ou les sans-abri, 
les personnes handicapées

• Activité contre l’extrême droite et / ou pour 
les droits de l’homme y compris dans le 
cadre d’une fonction politique

• Travail journalistique par ex. recherche sur 
l’extrême droite

• Appartenance religieuse

Des consultations dans d‘autres langues sont 
également possibles. Nous organisons à cet 
eff et des interprètes. 

Nous proposons nos consultations en 
allemand ou en anglais.

• Conseil psychosocial dans les situations de 
stress émotionnel.

• Informations sur les démarches possibles 
tant en droit civil qu‘en droit pénal et, le cas 
échéant, mise en relation avec des avocats 
de confi ance.

• Des conseils sur l‘évaluation des risques, 
afi n que tu puisses te déplacer en toute sécu-
rité dans le monde numérique et analogique 
et évaluer les risques.

• Des conseils sur la documentation et la 
conservation des preuves  sont particulière-
ment importants en cas de procès.

• Conseils sur l’aide financière et les coûts,
afi n que tu ne sois pas seul(e) face aux coûts 
occasionnés ou générés.

• Soutien pour les relations publiques, si tu 
le souhaites. Pour cela, nous disposons d’un 
service de presse travail en réseau et d’autres 
ressources sont à ta disposition.

elly te conseille

elly t’accompagne

Tu as été attaqué ou insulté sur tes canaux 
de médias sociaux ? Tu as été victime de 
shitstorms ou de menaces (de mort) à droite ? 
Tu n‘es pas seul dans ce cas !

Si tu le souhaites, nous t’accompagnons à des 
rendez-vous avec les autorités, par exemple 
pour déposer plainte auprès de la police. Si tu 
le souhaites, nous t’accompagnons également 
chez un thérapeute ou un avocat. De plus, nous 
te proposons une préparation et un suivi de 
ces rendez-vous.

Si tu as été insulté ou menacé en ligne, tu 
peux te sentir déstabilisé, en colère ou blessé. 
Une chose très importante : tu n’es jamais 
responsable de la haine que tu subis !
Que tu te sentes très mal ou que tu aies juste 
besoin d’une petite information, tu es toujours 
le bienvenu à notre consultation ! 
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